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1. Inleiding  

 

Voor u ligt het Veiligheid-en Gezondheidsbeleid van De Vlinder Thuis in Kinderopvang (KDV).  

Met behulp van dit beleidsplan wordt inzichtelijk gemaakt hoe we op onze Buitenschoolse 

opvang werken. Het doel van het veiligheidsbeleid is de kinderen en onze medewerk(st)ers 

een zo veilig en gezond mogelijke werk, speel- en leefomgeving te bieden waarbij kinderen 

beschermd worden tegen risico’s met ernstige gevolgen en leren omgaan met kleine risico’s.  

We bespreken dit beleid jaarlijks in het werkoverleg en stellen dit beleid bij als er 

wijzigingen/aanpassingen zijn geweest.  

Dit Veiligheid –en Gezondheidsbeleid zal ook worden geplaatst op onze website. 

www.kinderopvangdevlinder.com  

 

De directrice is eindverantwoordelijke voor het beleidsplan Veiligheid en Gezondheid. Een 

beleid komt in de praktijk pas tot zijn recht als alle medewerk(st)ers zich betrokken voelen en 

het beleid uitdragen. In ons werkoverleg bespreken we als er iets is voorgevallen en hoe we 

dit in het vervolg kunnen voorkomen. Zo blijven we in gesprek en het beleid waar nodig 

bijstellen. Zo ook bij verbouwingen, veranderingen in inrichting.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kinderopvangdevlinder.com/
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2. Missie, visie en doel  
 

Missie ten aanzien van veiligheid:  

Wij vangen kinderen op in een veilige en gezonde opvanglocatie. Dit doen we door:  

- Kinderen af te schermen van grote risico’s 

- Kinderen te leren omgaan met kleinere risico’s 

- Kinderen uit te dagen en te prikkelen in hun ontwikkeling 

 

Visie ten aanzien van veiligheid:  

We zien de Vlinder als een ‘tweede thuis’. Hier willen we een belangrijke bijdrage leveren 

aan de ontwikkeling, opvoeding  maar vooral ook de ontspanning van kinderen. Het blijven 

uitdagen van kinderen en het leren omgaan met verschillende soorten situaties vormen 

daarvan een belangrijk onderdeel. Een veilige en gezonde leef- en speelomgeving vormt de 

basis van dit alles.  

Tijdens de opvang kan nooit voorkomen worden dat er dingen gebeuren, zoals een botsing 

tussen 2 kinderen bijvoorbeeld. Door goed toezicht wordt het spel zoveel mogelijk in de 

hand gehouden en kan het gestuurd worden zodat het veilig blijft. Kleine risico’s horen bij 

het leven en we kunnen dit niet altijd vermijden. Kinderen moeten ook leren dat sommige 

dingen kunnen gebeuren.  

 

Wat willen we bereiken met het veiligheid- en gezondheidsbeleid?  

We willen graag een beleid creëren ten aanzien van Veiligheid en Gezondheid waar alle 

medewerk(st)ers zich verantwoordelijk voor voelen. De belangrijkste aandachtspunten 

binnen het vormgeven van het beleid zijn:  

1. het bewustzijn van mogelijke risico’s 

2. het voeren van een goed beleid op grote risico’s 

3. het gesprek hierover aangaan met elkaar en met andere betrokkenen  

Het is belangrijk dat we elkaar aanspreken op veiligheid en gezondheidsthema’s. Dit alles 

met het doel een veilige en gezonde omgeving te creëren waar kinderen onbezorgd kunnen 

spelen en zich optimaal kunnen ontwikkelen.   
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3. Grote risico’s 

 

In dit hoofdstuk beschrijven we de belangrijkste grote risico’s die bij de Vlinder kunnen leiden 

tot ernstige ongevallen, incidenten of gezondheidsproblemen.  We hebben de risico’s 

onderverdeeld in drie categorieën; fysieke veiligheid, sociale veiligheid en gezondheid. Per 

categorie hebben we de belangrijkste risico’s benoemd met daarbij behorende maatregelen 

die zijn of worden genomen om het risico tot het minimum te beperken. Voor de overige 

risico’s waarvoor we maatregelen nemen verwijzen we naar bijlage 1 waarin de risico-

inventarisatie is opgenomen w.b. de kleine risico’s. Verder zijn er huisregels vastgelegd met 

de medewerk(st)ers, groepen, ouders/verzorgers. Deze zijn terug te vinden als bijlage 2.  

 

Voorbeelden van grote risico’s 

Fysieke veiligheid: 

Ten aanzien van fysieke veiligheid hebben we de volgende risico’s gedefinieerd als 

grote risico’s.  Alle pedagogisch professionals hebben zijn in het bezit van een geldig 

kinder-EHBO certificaat.  

 

- Vallen van hoogte 

Genomen maatregelen: In de centrale entree is wel een trap. De kinderen mogen niet 

met de trap naar beneden. Dit is opgenomen in de groepsregels.  

Buiten is er altijd toezicht aanwezig. Op de verhoogde treden buiten(tribune) wordt 

voorzichtig gelopen.   

- Verstikking:  

Genomen maatregelen: Het aanwezige speelgoed en de aanwezige materialen zijn 

geschikt voor de leeftijd van de kinderen. Springtouwen mogen niet om de nek/hoofd 

gehouden worden. Lege plastic zakken mogen niet rondslingeren (in de rugzakken). 

- Vergiftiging:  

Genomen maatregelen zijn: er zijn geen giftige stoffen aanwezig in de speelruimten. 

Schoonmaakmiddelen en eventuele medicijnen zijn buiten bereik van de kinderen 

opgeborgen. Op hoogste plank in keukenkastjes. Kinderen worden aangeleerd dat de 

kinderen niet aan de planten komen buiten.  

Mochten er sigarettenpeuken op het terras liggen ruimen we die op. We leren de 

kinderen hier vanaf te blijven. Op maandagochtend komt er een schoonmaakploeg 

voor binnen en buiten. Dit is opgenomen in de groepsregels. 

- Verbranding (inclusief elektrocutie): 

Genomen maatregelen: Kinderen mogen niet aan de kraan in de bestuurskamer 

komen. Kinderen hebben geen toegang tot lucifers en aanstekers. Theewater en koffie 

staat op veilige hoogte. Kinderen wordt aangeleerd niet aan stopcontacten of 

verwarmingsbuizen te komen.  
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Indien buiten de zonkracht te sterk is, worden de kinderen ingesmeerd met 

zonnebrandcrème alvorens zij naar buiten gaan. (zie hiervoor zonnebeleid, op kantoor)  

- Verdrinking:  

Genomen maatregelen: Het gehele terrein is omringd door hekwerken. Het hek is 

tijdens de BSO uren gesloten. Kinderen mogen alleen voor het pand, bij het panna 

veldje en op de naast gelegen velden. Nu nog alleen kunstveld, als het gereed is ook 

het grasveld.  

- Beknelling van vinger:  

Genomen maatregelen: We leren de kinderen niet bij de deuren te spelen. En 

voorzichtig zijn met het deuren sluiten. Let op je/elkaars handen. Zo nodig blokkeren 

we de deur met een deurstopper/stoel  

- Grote snijwonden:  

Genomen maatregelen: Er worden afspraken gemaakt met kinderen dat er geen duw- 

en trek spelletjes in de buurt van glazen deuren en ruiten plaatsvinden. Er mag ook 

niet met speelgoed worden gegooid. Brood wordt besmeerd met plastic messen. 

Schilmesjes liggen hoog in de keukenkast opgeborgen. Alle ramen en deuren zijn 

voorzien van veiligheidsglas.  

- Brand en ontruiming:  

Genomen maatregelen: Bij V.V. Trinitas zijn blusmiddelen aanwezig. Deze worden elk 

jaar gekeurd. Er is altijd iemand aanwezig met BHV. Eenmaal per jaar wordt er een 

ontruimingsoefening gehouden.  

 

Sociale veiligheid 

Ten aanzien van sociale veiligheid hebben we de volgende risico’s gedefinieerd als 

grote risico’s:  

- Grensoverschrijdend gedrag 

Genomen maatregel: Alle medewerk(st)ers zijn in het bezit van een Verklaring omtrent  

Gedrag (VOG) en zijn ingeschreven in het personenregister. Verder zijn alle personen 

die structureel 1 keer in de 3 maanden een half uur op locatie zijn ingeschreven in het 

personenregister. Voor verdere maatregelen zie hoofdstuk 6.  

- Kindermishandeling 

Genomen maatregel: We werken met de meldcode Kindermishandeling. Esther 

Jonkers is het aanspreekpunt in deze. Medewerk(st)ers zijn op de hoogte waar ze de 

meldcode kunnen vinden en weten hoe te handelen in situaties als verdenking op 

huiselijk geweld(of verwaarlozing), grensoverschrijdend gedrag door kinderen 

onderling of zeden delicten door collega’s.  

- Vermissing 

Genomen maatregel: De kinderen spelen altijd onder toezicht buiten. We hebben 

afspraken gemaakt tot waar de kinderen mogen spelen. Deze staan in de groepsregels. 

Kinderen worden gehaald en gebracht door ouders/verzorgers. Als iemand anders een 

kind komt halen dient dit van te voren te worden doorgegeven aan de 

medewerk(st)ers die op dat moment werkzaam is op de groep. Degene moet zich 

kunnen legitimeren bij twijfel. We verwijzen u naar het protocol Vermissing. Deze ligt 

ter inzage op de BSO locatie of op het kantoor, Hoogstraat 112. 
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 Gezondheid 

Ten aanzien van gezondheid hebben we de volgende risico’s gedefinieerd als grote 

risico’s:  

 

- Gastro-enteritis (bijvoorbeeld diarree door onhygiënisch werken bij het luier 

verschonen, kruisbesmetting)  

Genomen maatregel: het toepassen van handhygiëne op de juiste momenten, op het 

de goede manier. Zoals kleding, nagels, sieraden en/of het gebruik van handschoenen. 

We volgen hierin de richtlijnen van het RIVM. www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-

psz-bso  Eerst schoonmaken en dan desinfecteren.  

Mary-Jane is het aanspreekpunt w.b. hygiëne. 

- Voedselinfectie of voedselvergiftiging 

Genomen maatregel: Hygiëne richtlijnen volgen via het RIVM 

www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso  

- Huidinfectie (bv krentenbaard) 

Genomen maatregel: goede schoonmaak van oppervlakten. We informeren ouders 

ook altijd bij een besmettingen.  

- Luchtweginfectie (bv RS virus)  

Genomen maatregel: hoest- en nies discipline, ventileren en luchten. Zie ook hiervoor 

de hygiëne richtlijnen van het RIVM. 

 

Indien er ondanks de genomen maatregelen toch een groot risico wordt verwezenlijkt, zullen 

de medewerk(s)ters handelen volgens de opgedane kennis bij de EHBO- en of BHV cursussen. 

In alle gevallen worden ouders zo snel mogelijk op de hoogte gesteld.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso
http://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso
http://www.rivm.nl/hygienerichtlijnen/kdv-psz-bso
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4.  Omgaan met kleine risico’s 

 

Onze missie is onze kinderen een zo veilig en gezond mogelijke opvang te bieden. Hierbij willen 

we ongelukken of ziekten als gevolg van bijvoorbeeld niet schoon of ondeugdelijk speelgoed 

voorkomen. Maar met over bescherming doen we de kinderen uiteindelijk ook geen goed,. 

Daarom beschermen we de kinderen tegen grote risico’s . Een bult, een schaafwond of iets 

dergelijks kan gebeuren.  Kinderen leren door ervaring en zullen een volgende keer 

voorzichtiger zijn, het risico beter in kunnen schatten en er rekening mee houden. De ervaring 

van het krijgen van een bult of een schaafwondje draagt bij aan de ontwikkeling van kinderen.  

 

Voor meer achtergrondinformatie over de positieve kanten van het leren omgaan met risico’s 

is een artikel te vinden op www.veiligheid.nl/risicovolspelen .  

 

Daarom aanvaarden wij op onze opvang risico’s die slechts kleine gevolgen kunnen hebben 

voor de kinderen en leren de pedagogische medewerk(st)ers de kinderen hier op een juiste 

manier mee om te gaan. Om risicovolle speelsituaties veilig te houden moeten kinderen 

tijdens spelsituaties of activiteiten houden aan diverse afspraken. Daarnaast zijn er afspraken 

over hoe om te gaan met spullen als speelgoed en materialen. Dit om te voorkomen dat door 

oneigenlijk gebruik letsel kan ontstaan. Zie hiervoor de huisregels per groep in de bijlage 2.  

Om gezondheidsrisico’s in te beperken en de kinderen hieraan zelf bij te laten dragen zijn 

daarom goede afspraken met kinderen noodzakelijk. Voorbeelden van afspraken die met 

kinderen zijn gemaakt zijn, het wassen van de handen na toiletbezoek en buiten spelen. Het 

houden van een hand/elleboog voor de mond tijdens niezen of hoesten. Ook leren de jonge 

kinderen dat ze niet met de afvalemmer mogen spelen, maar wel zelf hun afval weg mogen 

gooien.  

 

De exacte afspraken die zijn gemaakt met kinderen (en volwassenen) zijn terug te vinden in 

bijlage 2, de huisregels. De huisregels worden per jaar besproken. Bij veranderingen uiteraard 

vaker.  

In de risico inventarisatie en het plan van aanpak (bijlage 1) zijn de veel voorkomende klein 

risico’s nader benoemd inclusief de te nemen maatregelen. Het is belangrijk om continu 

bewust met deze risico’s om te gaan en door deze situaties specifiek nogmaals te benoemen 

komt  het beter in de belevingswereld van de medewerk(st)ers.  

Als de medewerk(st)ers zelf potentiele risico’s ontdekken, wordt hiervan melding gemaakt bij 

de beleidsmedewerkster. Deze zal in overleg met de locatie dit binnen oppakken zodat het 

risico kan worden weg genomen of verkleind.  

 

http://www.veiligheid.nl/risicovolspelen


9 
Augustus 2025 
 

5. Risico-inventarisatie  

 

In augustus 2025 hebben we de risico-inventarisatie veiligheid en gezondheid uitgevoerd. De 

laatste inventarisatie is hierbij als leidraad aangehouden. Aan de hand van deze inventarisatie 

hebben we de risico’s op onze buitenschoolse opvang in kaart gebracht. De grote risico’s zijn 

beschreven in hoofdstuk 3. In bijlage 1 zijn de uitkomsten van de risico-inventarisatie van de 

kleine risico’s terug te vinden, evenals het hieruit volgende actieplan / de lijst van 

maatregelen.  

 

Ongevallen 

Indien zich ondanks de maatregelen en huisregels toch ongevallen voordoen dient er een 

hiervoor bestemd ongevallen registratieformulier ingevuld te worden. Het registreren kan 

oorzaken van ongevallen duidelijk maken. Hierdoor kunnen wij van een ongeval leren en 

maatregelen nemen zodat zij voorkomen kunnen worden.  

De ongevallenformulieren worden altijd besproken in het eerst volgende werkoverleg. Als er 

een actie nodig is om dit in de toekomst te voorkomen, wordt er uiteraard meteen actie 

ondernomen.  
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6. Thema’s uitgelicht  

 

6.1.   Grensoverschrijdend gedrag 

Grensoverschrijdend gedrag door volwassenen of door kinderen kan een enorme impact 

hebben op het welbevinden van het getroffen kind. Op onze locatie heeft dit thema dan ook 

onze bijzondere aandacht. Het gaat om het risico op grensoverschrijdend gedrag door 

beroepskrachten, beroepskrachten in opleiding, stagiaires, overige aanwezige volwassen en 

kinderen. Onder grensoverschrijdend gedrag vallen zowel seksuele, fysieke als psychische 

grensoverschrijdingen. Het ziet bijvoorbeeld ook toe op pestgedrag van kinderen onderling.  

 

We hebben de volgende maatregelen genomen om grensoverschrijdend gedrag met elkaar te 

voorkomen en wat te doen als we merken dat het toch gebeurt:  

- Tijdens werkoverleggen wordt regelmatig over het onderwerp gesproken om zo een 

open cultuur te creëren waarbij de medewerk(st)ers  elkaar durven aan te spreken.  

- De Meldcode Huiselijk geweld en kindermishandeling wordt nageleefd.  

- In het pedagogisch beleidsplan hebben we opgenomen dat kinderen wordt geleerd 

hoe je met elkaar om kunt gaan waarbij respect is voor normen en waarden. Zo weten 

kinderen wat wel en niet toelaatbaar is, en wat gepast en ongepast gedrag is.  

- Daarnaast leren we kinderen dat het belangrijk is dat ze het direct aangeven als zij 

bepaald gedrag ervaren dat niet wenselijk is. We helpen ze mondiger te maken op 

momenten dat dit nodig is.  

De volgende maatregelen worden genomen om grensoverschrijdend gedrag te voorkomen: 

- Alle medewerk(st)ers hebben een Verklaring Omtrent Gedrag(VOG) en staan 

geregistreerd in het PRK (Personen Register Kinderopvang)  

- We werken met een vier-ogenbeleid en spreken elkaar aan als ze merken dat het vier-

ogenbeleid niet goed wordt nageleefd. 

- Er zijn duidelijk afspraken hoe er gehandeld moet worden als een kind een ander kind 

pest of mishandelt.  

- Medewerk(st)ers kennen de afspraken hoe er gehandeld moet worden als een kind 

een anders kind mishandelt. 

- Er is een meldcode huiselijk geweld van de Vlinder, wat te doen als kindermishandeling 

vermoed wordt. 

- Medewerk(st)ers kennen de meldcode en passen hem toe bij een vermoeden van 

kindermishandeling. 

 

 

 

 



11 
Augustus 2025 
 

6.2   Achterwachtregeling 

Renske Hamers is de eigenaresse van de Vlinder. Mocht zij niet aanwezig zijn, dan wordt de telefoon 

doorgeschakeld naar de achterwacht van het kinderdagverblijf, Mary-Jane Smetsers, in geval van 

nood. Op het kinderdagverblijf zijn de gehele dag altijd minimaal 2 medewerkster aanwezig ook sluiten 

de medewerksters altijd met 2 personen af. Mochten de kinderen van het kinderdagverblijf of de 

buitenschoolse opvang eerder worden opgehaald dan de sluitingstijd is er altijd contact met elkaar, 

om op elkaar te wachten met het afsluiten van de locatie. Zo gaat iedereen pas naar huis als alle 

kinderen zijn opgehaald. Ook tijdens de vervroegde opvang is de achterwacht van kracht uiteraard. In 

deze tijd wordt er ook nooit afgeweken van de leidster kind-ratio. 
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7. EHBO regeling 

 

Om adequaat te kunnen handelen bij incidenten is het noodzakelijk dat er tijdens 

openingsuren op elke locatie minimaal één volwassenen aanwezig is met een geldig en 

geregistreerd certificaat voor Kinder-EHBO (Oranje Kruis). Op onze locatie doen we er alles 

aan om te voorkomen dat een kind letsel oploopt als gevolg van een ongeluk(je). Toch is dit 

helaas niet geheel te voorkomen. Daarnaast kunnen zich andere calamiteiten voordoen, 

waardoor Kinder-EHBO of BHV noodzakelijk is. Er is daarom te allen tijde een medewerk(st)er 

op de locatie aanwezig met een geregistreerd certificaat voor Kinder-EHBO . Daarnaast is er 

ook altijd een BHV-er aanwezig op de locatie of gedurende de openingstijden van het 

kinderdagverblijf.  

 

Aan de pedagogisch medewerk(st)ers die nog niet in het bezit zijn van een geldig certificaat 

wordt zo spoedig mogelijk na indiensttreding een cursus aangeboden. 

De volgende professionals hebben reeds een geldig en geregistreerd certificaat voor Kinder-

EHBO. 

Mary Jane Smetsers 

Brenda Hendriks – van Spijk 

Esther Jonkers 

Wendy Hora 

Judith van de Ven 

Danielle Wagenmakers 

Cynthia Mulders  

Noortje van Dal  

Nora van Room 

Anne-Marie van Langen 

Saskia de Kort 

Evelien Voss 

Isabelle Smetsers 

Sellina Braber 

Renske Hamers 
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8. Beleidscyclus 

 

8.1 Beleidscyclus 

Onze jaarlijkse risico-inventarisatie start in de periode oktober-december. De 

beleidsmedewerkster in samenwerking met de medewerk(st)ers  doen de risico-

inventarisatie. 

Op basis van de uitkomsten wordt een plan van aanpak met maatregelen gemaakt om 

eventuele onaanvaardbare risico’s weg te nemen. De voortgang van het plan van aanpak 

wordt geëvalueerd door de beleidsmedewerk(st)er met de medewerk(st)ers.  

Als er ongevallen hebben plaatsgevonden worden deze altijd in het eerst volgende 

werkoverleg met het gehele team besproken. Eventuele acties worden meteen na het ongeval 

ondernomen.  

We bespreken het hele veiligheid- en gezondheid beleid altijd in het werkoverleg van februari. 

Zo nodig wordt het beleid aangepast.  

 

     8.2  Plan van aanpak  

De risico-inventarisaties hebben inzicht gegeven in de stand van zaken ten aanzien van 

veiligheid en gezondheid. Naar aanleiding van deze inventarisatie zijn er een aantal 

actiepunten op de agenda gezet met als doel de kwaliteit van de opvang te verbeteren.  

Het belangrijkste terugkomende actiepunt zijn:  

De meeste ongelukken kunnen voorkomen worden door het opvolgen van de huisregels. Alle 

medewerk(st)ers zijn goed op de hoogte van de huisregels.  

Voor een totaaloverzicht van de overige te nemen maatregelen wordt verwezen naar bijlage 

1, waar de actuele risico-inventarisatie inclusief het plan van aanpak te vinden is. 
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Bijlage 1 

Risico inventarisatie  

 

Wat leren we de kinderen:  

We vinden het belangrijk dat kinderen de vrijheid hebben om zich te kunnen ontwikkelen. 

Daar hoort vallen en opstaan bij. Een schaafwondje is dan vaak niet altijd te voorkomen. Om 

de risico’s zo veel mogelijk te beperken wijzen we de kinderen op het volgende:  

- Uitkijken waar je loopt/fietst/rent. 

- Buiten mag je rennen, binnen niet. 

- Speelgoed is om mee te spelen, niet om in de mond te doen. 

- Handen wassen na toiletbezoek, na buiten spelen en voor het eten. 

- Er mag niet worden geslagen, gebeten, schoppen of ander lichamelijk geweld is niet 

toegestaan. 

- Als er iets gebeurt wat niet leuk vindt, dan kan dat gezegd worden. 

- Er wordt rekening met elkaar gehouden. 

- Eten en drinken doen we aan de tafel. 

- Er mag niet op banken en stoelen worden gestaan.  

- Het speeltoestel wordt op de goede manier gebruikt.  

- We komen niet achter de bar in de kantine. 

De afspraken zijn opgenomen in de huisregels.  

 

De in kaart gebrachte risico’s: 

In de tabel op de volgende pagina’s staan de risico’s weergegeven die in de dagelijkse opvang 

als kleine risico’s voorkomen.  

Op het moment dat er een risico wordt waargenomen dat niet door het volgen van de 

huisregels wordt ondervangen, dan wordt in de tabel de datum van het geconstateerde 

gebrek genoteerd in de kolom  ‘gebrek op’. Vervolgens wordt dit aangepakt, wie dit is bepaald 

Mary-Jane Smetsers of Renske Hamers. Als het risico vervolgens is weg genomen wordt de 

datum ingevuld in de kolom ‘klaar’. Op deze manier wordt goed inzichtelijk gemaakt op welke 

momenten risico’s ontstaan of gesignaleerd worden en hoe lang het duurt voordat er een 

acceptabele situatie ontstaat.  
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Resultaten risico-inventarisatie inclusief maatregelen en afvinklijst  

Veiligheid 

Geconstateerd risico  Te nemen maatregel Omgang Gebrek op  Klaar op 
Kind struikel over of bezeert zich 
aan een oneffenheid.  

Controle op gevaarlijke 
situaties zoals uitstekende 
tegels in buitenruimte.  
 

Dagelijkse 
aandacht 

  

Kind struikelt over speelgoed of 
meubilair. 

Er is niet meer meubilair in 
de ruimte dan nodig, er 
moet voldoende vrije 
speelruimte zijn. Los 
speelgoed wordt 
opgeruimd na het spelen.  
 

Dagelijkse 
aandacht  

  

Kind glijdt uit over een gladde of 
natte vloer  

Vloeren zijn droog zodat 
kans op uitglijden beperkt 
wordt of worden direct 
drooggemaakt.  
 

Dagelijkse 
aandacht 

  

Kind rent ongezien naar buiten Er worden afspraken met 
kinderen gemaakt dat ze 
niet zomaar ergens anders 
heen mogen dan de 
speelruimten waar we op 
dat moment bevinden.  
 

Dagelijkse 
aandacht 
 

  

Kind botst tegen de deur of 
tegen meubilair 

Binnen mag niet gerend 
worden.  
 

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind krijgt splinter in de vinger 
of verwond zich aan speelgoed 
of meubilair 

Speelgoed of meubilair dat 
beschadigd is wordt weg 
gegooid of gerepareerd.  
 

Dagelijkse 
aandacht 

  

Kind wordt omvergelopen  Binnen wordt niet gerend. 
Kinderen houden binnen 
buiten rekening met 
elkaar. 
 

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind stopt klein speelgoed in de 
mond.  

Kinderen wordt 
aangeleerd geen 
speelgoed in de mond te 
doen.  
 

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind heeft toegang tot lucifers 
of aansteker 

Er liggen geen lucifers of 
aanstekers binnen het 
bereik van kinderen. 
 

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind valt door defect materiaal  Materiaal dat beschadigd 
is wordt weg gegooid of 
gerepareerd.  
 

Dagelijkse 
aandacht 

  

Kind snijdt zich aan zwerfvuil  Buitenruimte wordt 
gecontroleerd op 
zwerfvuil.  

Dagelijkse 
aandacht 
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Kind bezeert zich aan de 
omheining  

Er mag niet worden 
geklommen op de 
omheining. 

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind rent de weg op als het 
wordt opgehaald op school 

De kinderen lopen rustig 
met de leidster mee naar 
de auto/taxi.  

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind valt van de stoel  Kinderen moeten zitten op 
de stoelen.  

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind gaat ongezien naar buiten  Kinderen mogen in de 
groep, kantine en buiten 
spelen. Als ze naar buiten 
gaan melden ze dit. Er is 
altijd toezicht op de 
kinderen.  

Dagelijkse 
aandacht 

  

 

 

Gezondheid 

Geconstateerd risico  Te nemen maatregel Omgang Gebrek op  Klaar op 
Kind komt door gezamenlijk 
gebruik van zakdoek in contact 
met ziektekiemen 

Kinderen snuiten zoveel 
mogelijk zelf hun neus met 
een papieren zakdoek die 
wordt weg gegooid. 
Handen worden daarna 
gewassen.  

Huisregels 
opvolgen 

  

Kind komt via vuil speelgoed in 
contact met ziektekiemen 

Speelgoed wordt  Hygiëne regels 
volgen 

  

Kind verblijft in vervuilde ruimte 
doordat schoonmaak 
ontoereikend is 

De medewerk(st)ers 
zorgen voor een schone 
opgeruimde opvang, 
hierbij wordt gebruik 
gemaakt van de 
aftekenlijst.  

Hygiëne regels 
volgen 

  

Kind komt in contact met afval Afval wordt in gesloten 
bakken opgeslagen. Afval 
van V.V. Trinitas moet door 
hen worden opgeruimd.  

Hygiëne regels 
volgen 
Dagelijkse 
aandacht 

  

Het klimaat in de binnenruimte 
is niet aangenaam (te koud of te 
warm)  

De temperatuur in de 
leefruimten is aangenaam, 
ongeveer 20 graden  

Hygiëne regels 
volgen 

  

Kind krijgt medicatie verkeerd 
toegediend 

Het formulier 
medicijnmestrekking moet 
samen met de ouders 
worden ingevuld. 

Hygiëneregels 
volgen 

  
 

Kind krijgt alcohol binnen.  Dagelijkse aandacht om 
het slotje te checken bij de 
klapdeuren van de bar 

Huisregels volgen   
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Bijlage 2 

Groepsregels BSO de Vlinder, V.V. Trinitas  

Afspraken die met kinderen worden gemaakt:  

- Tijdens de BSO uren blijft het hek aan de voorzijde dicht. 

- Kinderen spelen altijd onder toezicht buiten. 

- Uitkijken waar je loopt/fietst/rent, we passen op elkaar. 

- Buiten mag je rennen, binnen niet. 

- Speelgoed is om mee te spelen, niet om in de mond te doen. 

- Handen wassen na toiletbezoek, na een neus snuiten, na buiten spelen en voor het 

eten. 

- Er mag niet worden geslagen, gebeten, schoppen of ander lichamelijk geweld. 

- Als er iets gebeurt wat niet leuk vindt, dan kan dat gezegd worden. 

- Er wordt rekening met elkaar gehouden. 

- Eten en drinken doen we aan de tafel. 

- Er mag niet op banken en stoelen worden gestaan.  

- De trap naar de kleedkamers mag niet worden gebruikt, kinderen komen niet 

beneden. 

- Kinderen mogen alleen onder begeleiding de kraan in de groep gebruiken.   

- Lucifers en/of aanstekers en medicijnen liggen niet binnen bereik van de kinderen. 

- Er mag niet worden geklommen op omheiningen of hekken. 

- Er worden afspraakjes gemaakt waar de kinderen gaan spelen. Binnen mogen de 2 

ruimten vrij gebruikt worden.  

- Tijdens het ophalen van school, zijn we rustig en houden we ons aan de verkeersregels.  

- Het toilet bevindt zich in de gang. Kinderen mogen deze vrij gebruiken.  

- Kinderen mogen niet naar het parkeerterrein zonder begeleiding.  

- Kinderen mogen spelen op de volgende plaatsen: Op het terras aan de voorzijde, 

panna-veldje, kunstgrasveld, en het aangrenzende grasveld. 

- We vinden het belangrijk dat alle kinderen in ieder geval even buiten zijn geweest. We 

streven er dan ook naar ook met de kinderen die binnen willen spelen om even naar 

buiten te gaan. B.v. om buiten te eten en/of te drinken.  

- Smartwatch of mobiele telefoon e.d. mag niet worden gebruikt door de kinderen 

tijdens de BSO.  
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HUISREGELS OUDERS  

 

Parkeerterrein 
• Ouders en personeel parkeren hun auto in de parkeervakken van het parkeerterrein van V.V. 

Trinitas aan de voorzijde.   
 

Kleding 
• Groepsleidsters zijn bevoegd losse touwtjes uit kleding te halen als dit een gevaar vormt. 

• Houdt u er rekening mee dat de kinderen vies kunnen worden bv met buiten spelen of knutselen.  
 

Halen en brengen 
• De ouders/verzorgers kunnen de kinderen brengen tussen 07:30 en 09:30. Ouders kunnen hun 

kinderen ophalen tussen 16:30 en 18:30. In onderling overleg kan hiervan worden afgeweken. 

• Zo lang u op de BSO aanwezig bent, blijft u verantwoordelijk voor uw kind(eren); 

• Wilt u er altijd voor zorgen dat u de deur goed sluit bij het gaan of binnenkomen; 

• Op het moment dat een kind tijdens het haalmoment de ouder ziet, is de ouder/verzorger 
verantwoordelijk voor het kind. 

• Wanneer een kind meegenomen wordt moet de ouder/verzorger het kind altijd even bij de 
groepsleiding afmelden. 

• Jassen van de kinderen worden bij de kapstok aan en uit getrokken. 

• Wanneer kinderen door iemand anders dan de ouders/verzorgers gehaald wordt, moet dit altijd 
mondeling of telefonisch door de ouders/verzorgers doorgegeven worden van te voren.  

• Wanneer ouders/verzorgers hun kind(eren) te laat komen halen, zullen ze hierop gewezen 
worden. Als dit meerdere malen voorkomt zullen de kosten voor het personeel, wat langer dient 
te blijven, in rekening worden gebracht. Indien dit na herhaaldelijke waarschuwing nog steeds 
gebeurd kan de opvang per direct gestopt worden.  

 

Entree  
De entree wordt niet gebruikt.  
 

Buitenterrein 
• Wij proberen zoveel mogelijk naar buiten te gaan, altijd onder toezicht. Mits goedkeuring is 

gegeven, alleen buiten te mogen spelen.  

• Buiten mag er niet geklommen worden op speelgoed/meubilair dat daar niet voor bedoeld is. 

• Iedereen helpt met opruimen. 

• Kinderen dragen petjes als ouders deze van thuis meegegeven. 

• Bij zonnig weer worden de kinderen voor het buiten spelen (na schooltijd) ingesmeerd. 

• Bij een hele dag buiten gebeurt dit drie keer per dag. 

• Wanneer de kinderen in badjes spelen is er altijd toezicht. 

• Buiten leren we de kinderen rekening met elkaar te houden. Zodat botsingen en dergelijke zoveel 
mogelijk voorkomen worden. 

• Buiten leren we de kinderen om consequenties van hun gedrag zo goed mogelijk in te schatten. Je 
kunt kinderen er op wijzen wat er gebeurt als ze op een fiets klimmen. Op deze manier leren ze 
een inschatting te maken van gevaarlijke situaties. 
 
 

EVALUATIE  
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Huisregels BSO de Vlinder, Trinitas 

Schoonmaak 
• De schoonmaak van het gebouw vindt zoveel mogelijk plaats als de kinderen er niet zijn. 

• Schoonmaakmiddelen staan buiten het bereik van de kinderen. 

• Er mag in het hele gebouw en op het buitenspeelterrein niet gerookt worden. 

• Sigaretten peuken worden z.s.m. verwijderd door V.V. Trinitas. 

• Lijm wordt alleen bijgevuld wanneer er geen kinderen bij zijn. Dit in verband met de geur/stoffen 
die vrij komen. 

• Kapotte lampen worden op tijd vervangen. 
 

Spelen 
• Er mag niet met speelgoed gegooid worden. 

• Grote speelobjecten mogen niet voor een nooduitgang staan. 

• Er mag niet tegen de ramen en/of muren gebotst worden. 
 

Leefruimte 
• Iedereen moet helpen met opruimen. 

• Ons advies is om kinderen geen eigen speelgoed mee te geven. Wij kunnen geen verantwoording 
dragen voor het wegraken van speelgoed of schade aan of door het materiaal. 

• Speelgoed wat kapot is zetten we apart om het te laten repareren of gooien we weg. 

• Er mag niet in kasten, op tafels, op de box en op stoelen geklommen worden. 

• Het meubilair moet zo veel mogelijk blijven staan waar het staat. 

• De kinderen mogen zelf speelgoed kiezen wat binnen hun bereik staat. Ze mogen alles pakken en 
gebruiken. 

• Speelgoed wat zij zelf niet mogen pakken zijn opgeborgen in een kast. 

• Kinderen mogen alleen aan tafel spelen met speelgoed met kleine onderdelen. 

• Geen losse kleine voorwerpen op de grond laten slingeren. 

• Als er vloeistof op de grond gemorst wordt ruimen we dit direct op. 

• In de groepsruimte mag men niet rennen in verband met uitglijden of botsen. 

• Losse snoeren van lampjes, radio’s en dergelijke worden zo kort mogelijk gehouden en hoog 
opgeborgen. 

• Elektrische apparaten staat zo opgesteld dat kinderen er niet bij kunnen. 

• Meubilair wordt regelmatig op scherpe delen en splinters gecontroleerd. Bevindingen worden zo 
snel mogelijk gemeld. 

• Thee van groepsleidsters wordt niet op tafel gezet, maar op een hoge plank of aanrecht. 

• Wij drinken geen thee met een kind op schoot. 

• Ballen mogen niet tegen het plafond gegooid worden. 

• Kinderen mogen niet achter de bar in de kantine.  

• Het slotje van de klapdeurtjes bij de bar moeten ten alle tijden op slot. 
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Keuken/ voeding 
• Als het weer het toelaat eten we buiten. 

• Voor de kinderen die afwijkende producten nodig hebben, worden de ouders verzocht hier zelf 
voor te zorgen. 

• Tijdens het eten blijven de kinderen aan tafel. 

• Kinderen hoeven niet per se alles op te eten of drinken, als ze naar ons idee genoeg op hebben. 

• Kinderen krijgen speciale kindermessen van kunststof.  

• Met bestek wordt niet gespeeld. 

• Messen op tafel worden buiten bereik van kinderen gelegd en in de gaten gehouden. 

• De kinderen wordt geleerd niet met het mes te spelen. 

• De kinderen mogen de messen niet aflikken 

• Messen die niet gebruikt worden liggen naast het bord op tafel. 

• We wachten tot iedereen klaar is met eten. 

• Wij staan niet toe dat oudere kinderen hun ontbijt op De Vlinder opeten, dit geldt voor zowel 
brood als drinken. ’s Morgens is er maar 1 leidster aanwezig, deze kan niet toezicht houden op de 
kinderen, ouders te woord staan en het eetgedrag van kinderen in de gaten houden. Dit kan tot 
gevolg hebben dat we overal etensresten vinden, wat we vanuit hygiënisch oogpunt niet kunnen 
toestaan. De vervroegde opvang (voor 7.30u) is heir een uitzondering op, mits zij om 7.30u klaar 
kunnen zijn met eten en/of drinken.  

• Als er vloeistof op de grond gemorst wordt ruimen we dit direct op. 

• Elektrische apparaten staan zo opgesteld dat kinderen er niet bij kunnen. 
 

 


